
Aðgerð
Líklegir 
sýkingavaldar Ráðlegging Rannsóknarviðmið

Gæðamat 
rannsókna

Aflimun á ganglim A
Húðflóra, 
stafýlókokkar, 
sjaldan G neikv. 
stafir 

Mælt er með varnandi sýklalyfjagjöf. Cefazólín 1g i.v. 
við innleiðslu svæfingar á 8 klst fresti í þrjú skipti

Sárasýking 1+

Opin aðgerð á kviðar- og 
útlimaslagæðum A Húðflóra, 

stafýlókokkar
Mælt er með varnandi sýklalyfjagjöf. Cefazólín 1g i.v. 
við innleiðslu svæfingar á 8 klst fresti í þrjú skipti Sárasýking 1++

Fóðring á ósæðargúl A Mælt er með varnandi sýklalyfjagjöf. Cefazólín 1g i.v. 
við innleiðslu svæfingar á 8 klst fresti í þrjú skipti 1+

Aðrar endovascular aðgerðir D
Mælt er með varnandi sýklalyfjagjöf. Cefazólín 1g i.v. 
einu sinni við innleiðslu svæfingar. Undantekning: 
Segaleysandi meðferð í gerviæð, þá gefið 3svar á 24 
klst þar til segaleysandi meðferð hefur verið hætt 4

Mjúkvefjaaðgerð á hendi √
Íhuga gjöf varnandi sýklalyfja, cefazólín 1g i.v. við 
innleiðslu svæfingar í eitt skipti. Ráðleggingin byggir á 
niðurstöðum rannsókna á  æða- og 
bæklunaraðgerðum 1++

Æðaleggjaísetning án aðganga 
(tunnel) D Ekki er mælt með varnandi sýklalyfjagjöf 4
Æðaleggjaísetning með 
aðgöngum (tunnel) A Ekki er mælt með varnandi sýklalyfjagjöf 1++

Hreinar-mengaðar aðgerðir þegar 
engar sértækar rannsóknir liggja fyrir D Mælt er með varnandi sýklalyfjagjöf, cefazólín 1g i.v. 

við innleiðslu svæfingar 4
Ísetning á ítarhlut eða implanti 
þegar engar sértækar rannsóknir 
liggja fyrir

D Mælt er með varnandi sýklalyfjagjöf, cefazólín 1g i.v. 
við innleiðslu svæfingar 4

Æðaskurðlækningar

Ef alvarlegt penicillin ofnæmi
Við aðgerðir þar sem húðflóra er líklegur sýkingavaldur þá gefa klindamýcin 600mg i.v. á 6 klst fresti þar sem þörf er á fleiri en einum skammti
Við aðgerðir þar sem Gram neikvæðir stafir koma við sögu er ráðlagt að hafa samráð um lyfjaval við smitsjúkdómalækni eða sýklafræðing


